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因在2013年6月22日23時許，我和丁紅芬帶領20余人，將被無錫市政府和濱湖區政府以“信訪群眾法制教育學習班”名義非法拘禁在錫山區安鎮東效商務賓館內的丁
永金、丁鴻祥、丁國英、楊劍艷和周靜娟五位訪民營救出來。

2013年6月26日中午12時許，我在小區遭到無錫市公安局濱湖分局4名不名身份的人攔截，並出示刑事傳喚證，然後被抄家，為了銷毀我們無罪的證據，他們將我家
中所有電子數碼設備全部洗劫一空，連同我前妻和女兒的電腦也扣押了。

  

2013年6月26日13時，4名辦案人員將我戴著黑頭套從家裡押到濱湖公安分局東絳派出所，在那裡，我遭遇了滅人性、反人類的法西斯酷刑，遭遇了毆打、體罰
、虐待、侮辱、恐嚇、威脅、漫罵。因為我不按4名辦案人員（刑滿釋放後，才從案卷中看到了其中3人的名字為朱向東，吳元超，薛勇，還有一人至今不知姓名
）的要求做筆錄，他們對我實施“梯刑”，讓我站到一張人字梯（是由兩個木質單梯頂端用合頁連接起來的，單梯約寬80釐米，高250釐米）下，將我的左手伸到高處，用
手銬銬到人字梯一側的上端，再將另一只手用伸直放下，用手銬銬到人字梯另一側的下端，然後用四名協警將人字梯向外拉，頓時痛得我撕心裂肺，生不如死，汗如下雨，一
會兒就麻木了，我仍然不按他們的要求做筆錄，我要求他們將我的膀子剁了，他們見我不感覺痛了，就將我放下，解開手銬，幾分鐘後，我的知覺稍有恢復，他們再對我實施
上述酷刑，這個過程痛不欲生，我被他們連續循環著這個過程。

  

讓我刻骨銘心的是，正當我被酷刑，痛得死去活來時，有一名辦案警察（現在仍不知其姓名）坐在旁邊打一邊打手機游戲，一邊慢條斯理地對我說：“沈愛斌，不用急，我們
有的是時間，我倒要看看你骨頭有多硬，我辦了這麼多的案件，從沒有我治不服的人。”

  

在我剛到派出所時，濱湖公安分局辦案民警朱向東一邊拍著桌子，一邊對我吼道：“我就是刑訊逼供的祖師爺，只要政府有決心，我就有信心，這次不僅要搞你，讓你雙開，
還要搞你家人。”

  

在對我傳喚25小時後，又將我戴著黑頭套從派出所轉移到黑監獄（東絳派出所斜對面的昌龍賓館），繼續對我實施酷刑，直到7月3日再將我戴著黑頭套從黑監獄押到派出
所再對我連續酷刑，逼我在他們事先准備好的六、七份筆錄上簽字後，才將我刑事拘留。

  

因為在傳喚期間和黑監獄裡對我酷刑得到的筆錄仍不滿意，2013年7月10日，辦案人員又以指認現場的名義，將我從無錫市第一看守所提出，到案發現場拍了一張照後
，立即將我押到東絳派出所，又對我實施酷刑，又讓我在他們事先准備好的六、七份筆錄上簽了字。

  

為了避免我的手在他們酷刑時受傷留下傷痕，他們在實施酷刑時，用毛巾裹住手銬的地方，盡管當時我的手被勒得很深、紅腫，整個膀子劇痛、麻木，但都沒有破，沒有
造成外傷，一段時間後就恢復了，沒有痕跡。

  

以上是我的酷刑經過，同樣遭遇上述酷刑的，還有我的同案犯沈果冬。其他遭遇刑訊逼供的還有丁紅芬、瞿峰盛、施高洪、鄭炳元、吳平、許海風（女）。
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我的聯系電話：18912369930
沈果冬聯系電話：13951517471
丁紅芬聯系電話：13771116727

  

沈愛斌
2015.10.19

  

 2 / 2


